
*Linge fourni par l’établissement ; 
peut être complété par le résident 
pour une personnalisation

Ce trousseau vous est conseillé à titre indicatif ; merci de tenir compte des habitudes du résident et de privilégier des 
vêtements souples, facilement enfilables, à taille élastiquée. Tout le trousseau sera marqué par l’établissement. Il devra 
être réactualisé en fonction des saisons et de l’usure. 
Toutes pièces de linge fragile (laine, flanelle, soie, …) nécessitant un entretien spécifique ne sera pas pris en charge.
Les produits d’hygiène sont à fournir par le résident et à renouveler dès que nécessaire.

2e trimestre 2018/Version 1 

Trousseau Type

F E M M E E N  O U T R E

E T  A U S S I

H O M M E
Culotte	 8

Maillot de corps	 8

Soutien-gorge	 4

Bas/collants	 8

Combinaison	 4

Pull	 3

Gilet	 3

Chemisier	 5

Robe	 3

Jupe ou pantalon	 5

Veste	 1

Manteau	 1

Echarpe	 1

Paire de chaussons lavables	 1

Paire de chaussures été	 2

Paire de chaussures hiver	 1

Chemise de nuit	 5

Robe de chambre	 1

Dessus de lit	 1

Couverture	 2

Oreiller	 1

Traversin	 1

Serviette de toilette*	 5

Gant de toilette*	 3

Peignoir de bain	 1

Brosse, peigne

Brosse à dents souple,  
dentifrice, gobelet

Rasoirs, mousse à raser

Gel douche

Shampooing

Lait de toilette

Eau de Cologne

Savonnette

Boîte pour appareil dentaire

Slip	 8

Maillot de corps	 8

Paire de chaussettes	 8

Chemise	 5

Chemisette ou polo	 5

Gilet	 3

Pull ou sweat-shirt	 5

Pantalon	 4

Pantalon à taille élastiquée	 4

Veste	 1

Manteau	 1

Echarpe	 1

Paire de chaussons lavables	 2

Paire de chaussures été	 1

Paire de chaussures hiver	 1

Pyjama	 5

Robe de chambre	 1

Service des établissements  
d’hébergement pour personnes âgées

Délivrée par AFNOR Certification
www.marque-nf.com


